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INSTRUCTIUNI/INFORMATII PENTRU PARINTI

Extras din Ghidul privind mdsurile sanitare si de protectie in unitdtile de invdtdmant preuniversitar in perioada

pandemiei COVID-19, din 31.08.2020

Dragi pdrinti,

v

v

Participati la educatia pentru igiena si sandtatea copiilor, astfel incat revenirea in gradinitd sa fie in
siguranta;
Monitorizati starea de sdndtate a copiilor si actionati responsabil;

Sfaturi utile:

v

v

\

ANANENEN

Vorbiti cu copilul despre cum acesta se poate proteja pe el, dar si pe cei din jur impotriva infectiei cu
noul coronavirus;

Explicati-i copilului cd, desi gradinita se redeschide, viata de zi cu zi nu va fi la fel ca inainte, deoarece
trebuie sd avem grijd de noi si sd evitdim rdspandirea infectiei;

Acordati atentie stdrii mentale a copilului si discutati cu el despre orice modificdri ale starii lui
emotionale

Invitati-va copilul cum si se spele pe maini corespunzitor si vorbiti cu acesta despre cum respectim
sfaturile generale cu privire la o igiend corespunzdtoare si la pastrarea distantei;

Invatati-vd copilul si se spele pe maini: atunci cAnd ajunge la gradinitd, cAnd se intoarce acasa,
inainte si dupd servirea mesei, inainte si dupa utilizarea toaletei si ori de cate ori este necesar;
Sfatuiti-va copilul sda nu schimbe cu alti copii obiectele de folosinta personald (atentie la instrumente
de scris, jucdrii etc. De exemplu, nu oferiti nimic de mancat sau de baut intregii grupe la ziua de
nastere sau cu alte ocazii);

Curatati/dezinfectati zilnic acasd obiectele de uz frecvent ale copilului (tableta, computer, mouse,
jucdrii etc.);

Evaluati zilnic starea de sdndtate a copilului inainte de a merge la gradinitd;

In situatia in care copilul are febrd, simptome respiratorii (tuse, dificultiti in respiratie), diaree,
vdrsaturi, contactati telefonic medicul de familie sau serviciile de urgentd, dupd caz, si nu duceti
copilul la grddinita;

In cazul in care copilul se imbolnaveste in timpul programului (la gradinita), luati-1 imediat acasa si
contactati telefonic medicul de familie sau serviciile de urgentd, dupa caz.

Este nevoie sd constientizati cdt este de importantd izolarea la domiciliu si netrimiterea in
colectivitate a copiilor cu cel mai mic semn de boala infecto-contagioasa.

Aveti obligatia sda anuntati unitatea de invdtamant cu privire la absenta copilului in urmadtoarele
situatii:

Copilul prezinta simptome specifice infectarii cu virusul SARS-CoV-2;

Copilul a fost diagnosticat cu SARS-CoV-2;

Copilul este contact direct al unei persoane diagnosticate cu SARS-CoV-2 si se afld In carantina.
Comunicarea se va realiza telefonic sau prin mijloace electronice in vederea identificdrii din timp a
semnelor de imbolnavire si a initierii mdsurilor de prevenire a imbolnavirilor in colectivitate.

Pdrintii/apartindtorii vor avea acces in curtea unitdtii de invdtdmdnt (pe traseul prestabilit, pand la

intrarea de pe latura de Est a clddirii) si nu vor insoti copiii in clddirea acesteia.

Telefon/Fax: 0242/331768
gradinitataracopilariei@yahoo.com

https://www facebook.com/gradinitataracopilariei.cal arasi,
www.tara-copilariei-cl.ro
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REGULI
de organizare, in vederea inceperii noului an scolar, in siguranta

e Accesul parintilor in curtea gradinitei se face pe poarta principald a unitdtii scolare, urmand
traseul prestabilit.

e Pdrintii/apartinatorii vor purta masca de protectie si vor respecta regulile de distantare (2 m).

e Copilul va fi predat persoanei responsabile desemnate (ingrijitoare).

e Imbricimintea si inciltimintea copilului vor fi depozitate in sac din material textil cu
etichetd (numele si prenumele copilului si grupa; de exemplu: Mihnea Popescu- Grupa
Strengarii); Sacul va fi depozitat de cdtre persoana care preia copilul si depus in vestiarul

destinat grupei din care face parte copilul;

Parintii vor respecta intervalul orar prestabilit.

VENIREA/PLECAREA COPIILOR LA/DE LA GRADINITA

A. Venirea copiilor la gradinita

NR. TELEFON
INTERVALUL GRUPA EDUCATOARE PERSOANA CARE PERSONAL DE
ORAR PREIA C(?PILUL PRELUARE A
DE LA PARINTE COPILULUI
Strengarii Ene loana Tdnase Zoita 0736453839
Ionel Claudia Cirstea Carmen 0728018640
Harnicutii Neagu Cristina Ganea Vasilica 0727782919
7-30- 8.00 Anghel Nicoleta Simoiu Georgiana 0728122429
Curajosii Stefan Laura Marica Ana 0724590803
Chirea Lucica Ghercea Fanica 0726585592
Fluturasii Fundeanu Mihaela | Tanase Luminita 0721182694
Bires Ionica Sersea Petronela 0772210569
Prichindeii Dinca Georgeta Cirstea Carmen 0728018640
Anghel lonela Tdnase Zoita 0736453839
8.00-8.30 | Spiridusii Sarchizian Laura | Nicu Maria 0720029080
Gugu Georgiana Cretu Petronela 0722651401
Minionii Fogoros Simona Simoiu Georgiana 0728122429
Necula Adriana Ganea Vasilica 0727782919
Buburuzele Robulet Georgica | Tanase Luminita 0721182694
Matac Alexandra | Sersea Petronela 0772210569
8.30-9.00 [stetii Pletea Georgeta Marica Ana 0724590803
Tudose Liliana Ghercea Fanica 0726585592
Furnicutele Ivanciu Diana Cretu Petronela 0722651401
Talianu Adina Nicu Maria 0720029080
Telefon/Fax: 0242/331768
https/ s fcebook o gradimassracopian s/

www.tara-copilariei-cl.ro
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B. Plecarea copiilor de la gradinita

In vederea preluirii copiilor de la gridiniti, vom proceda astfel:

In intervalul orar 16.00- 17.00 pdrintii anuntd telefonic, persoana desemnatad sa le

predea copilul (cu 10 minute inainte ca acestia sd ajunga la gradinita).

Traseul prestabilit va fi respectat.

SERVIREA MESEI

Servirea mesei

Intervalul orar

Numele grupei

Grupa Strengarii

Pranz

12.00-12.30

Seria I Grupa Curajosii
Micul d ejun 9.00-9.30 Grupa Harnicutii

Grupa Fluturasii
Grupa Prichindeii

Seria II Grupa Spiridusii

9.30-10.00 Grupa Minionii

Grupa Istetii
Grupa Buburuzele
Grupa Furnicutele
Grupa Prichindeii

Seria I Grupa Spiridusii

Grupa Minionii

Grupa Istetii

Grupa Buburuzele

Grupa Furnicutele

Seria Il
12.30-13.00

Grupa Strengarii

Grupa Curajosii

Grupa Harnicutii

Grupa Fluturasii

Gustarea

15.30-16.00

La salile de grupa

v" Pentru deplasarea copiilor la sala de mese, vor fi respectate cu strictete

intervalele orare si traseele prestabilite (insemne pe pardoseald)

v" Inainte si dupad masd, toti copiii se vor spala/dezinfecta pe maini.

https:

Telefon/Fax: 0242/331768
gradinitataracopilariei@yahoo.com

www facebook.com/gradinitataracopilariei.cal arasi
www.tara-copilariei-cl.ro




